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CONSULTAS
VIRTUALES
DE NUTRICION

PAOLA BORELO

Nutriologa

contacto

830.282.7772
paola.borelo@gmail.com
www.paolaborelo.com

§f @PaolaBoreloRDN
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;Porque
deberia ver a

una nutriologa?

Las Nutricionistas

Dietistas Registradas, 4

comunmente llamadas A
Nutriologas,son “
profesionistas en b

alimentacion y nutricion.
Deben pasar por muchos \ -
anos de formacion P
academica vy S
entremamiento para

poder recibir su titulo vy
licenciatura.

Las Nutriologas dan
recomendaciones de
practicas optimas
basadas en evidencia.

Mi metodo

Nnutricional
Consultas

No utilizo dietas de
moda. Trabajaré contigo
para hacer cambios en
los habitos alimentarios
de tu familia para
mejorar la nutricion.
Ademas, fomento la
relacion sana con
la comida.

Consulta inicial
gratuita
de 15 minutos

Consultas por
video chat

30 0 60 minutos §,§|

Servicios

Alimentacion para bebés

Ninos quisquillos
para comer

Problemas de peso
infantil

Problemas a la
hora de comer

Alimentacion saludable

Planeacion de comidas




